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Ana Yemekler

serves 4
prep time 20 minutes

|zgara Tavuklu Sandvig, Pestolu Kumato® Domatesiyle

Malzemeler

1-3 yemek kasigi zeytinyagi

4 adet 90-120g agirhginda tavuk gogsu, 1zgarada pisirilmis

4 dilim Provolon, Miinster veya Monterey Jack peyniri (veya yari sert baska bir
peynir)

4 adet bliylik Cabata veya focaccia benzeri, kalin kabuklu yuvarlak/kare ekmek,
ikiye bolinms

3 Kumato® Domatesi, 1 cm kalinliginda yuvarlak dilimlenmis

8 yemek kasigi (120 ml) feslegenli pesto, hazir alinmis

1 yemek kasigi rendelenmis Parmesan peyniri, istege bagli

8 blyik taze feslegen yapradi, saplar kesilmis, istege bagli

1/2 su bardagi mayonez, hazir

Damak zevkine gore kaya tuzu ve karabiber

Hazirlanisi

Tavuk goguslerinin iki ylzline de zeytinyadi siirlip tuz ve karabiber serpin. Tavugun her yiiziint 1zgarada veya
tavada, catal batirdiginizda suyu berrak ¢ikincaya kadar 6-9 dakika harli ateste pisirin. Her gogstiin tizerine bir
dilim peynir yerlestirin, tavugu peynir eriyene kadar, yaklasik 1-2 dakika daha ¢ok kisik ateste i1sitmaya devam
edin. Sandvi¢ ekmeklerini 1zgarada veya tost makinesinde hafifce kizartin. Kumato® Domatesi dilimlerinin bir
yuziine kalin bir kat pesto siirtin, pestonun bir kismini da mayonezicin ayirin. Domatesleri pestolu ytzu yukari
geleceksekilde,izgaranindogrudanatesgelmeyenbirbolimiineyerlestirin.Domatesleryumusayippestonunbir
kisminiemene kadar, 2-3 dakika izgara yapin. isterseniz dilimlerin (izerine Parmesan serpistirin. Sandvic haline
getirmekicin,ekmeginaltparcasinitabagaaliptizerine2dilimpestoludomatesyerlestirin,tavugulizerinekoyup
2 dilim domates daha ekleyin, isterseniz 2 feslegen yapragi da yerlestirerek tamamlayin. Pestonun kalanini
mayonez ve istediginiz miktarda tuz ve karabiberle karistirin, sandvi¢ ekmeginin Ust parcasina ince bir katman
halinde siiriin. Sandvicleri yaninda ilave mayonezle birlikte sicak servis edin. ipuclari ve Servis Onerileri. Bu
nefis tavuklu sandvige pek ¢ok peynir cesidi yakisacaktir. Ekmekleriizgara yaptiktan sonra hem alt hem de st
pargaya ezilmis yumusak keci peyniri surin. Feslegen yapragi yerine roka, marul veya taze 1spanak yapragi da
kullanabilirsiniz.Cabataveyafocacciagesidisandvicekmeginizyoksa,izgaraedilmissadehamburgerekmegide
yeterli olacaktir.




