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Baslangiclar ve Salatalar

serves 4 to 8 (18 to 24 pieces)
prep time 10 minutes

Domates, Pastirma ve Roka Sis

Malzemeler

6-8 adet 15 cm'lik ¢Op sis veya ince bambu sis

3-4 Kumato® Domatesi

15-20 dilim (90 g) cemensiz dana veya hindi pastirma

24-32 adet buyuk roka yapragi, saplari kesilmis

2 adet Cabata ekmegi veya 1/3 somun kalin kabuklu ekmek, iri zar
boyutlarinda kesilmis, bir kenari kabuklu

Servis icin: Sisleri batirmak icin sarimsakli aioli sosu veya sarimsakli mayonez, istege
bagl

Hazirlanisi

Ortadan ikiye kestiginizKumato® Domateslerinin her yarisini 3 dilime ayirin. Pastirma dilimlerini diiz bir zemin
Uzerinderuloseklindesarin.Birdilimdomatesiyataybicimde,sisikabugundanbatiraraksisetakin.ikirokayapragini
st Uste koyup koyu renklikismidisarida kalacak sekilde yapragin u¢ kismindan sap dibine dogru ikiye katlayin.
Katladiginizyapraklaridasisetakipdomateslebitistirin.Rokaninardindansisepastirmarulolarindanbirinigecirin.
Bir siramalzeme dahadizin. Daha sonra ekmekkiiplerinden birini sisin en ucuna kabugundan takarak sunumu
tamamlayin. Buislemi elinizdeki malzemeler bitene kadar tekrarlayin. Sisleri batirmakicin sarimsakli aioli veya
mayonez koydugunuz bir kasenin etrafina sisleri cark biciminde dizerek servis edin.

ipuclari ve Servis Onerileri

Piyasada farkl boyutlarda ¢op sis ve kiirdan cesitleri bulunmaktadir. Baslangici daha zarif bir sekilde sunmak
isterseniz daha kisa bir sis kullanarak sise tek sira malzeme dizin ve sirayi ekmek parcasiyla tamamlayin. Roka
yapradi yerine taze feslegen yapragi da kullanabilirsiniz. Pastirma yerine ¢ok ince dilimlenmis fiime et de
kullanilabilir;pastirmaylaaynisekilde ruloyapilmalidir.Pestolumayonezdebu hafifyazbaslangiciigin harika bir
sos olabilir.




